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Me encontrarás en almacenes y supermercados.

Fundación Colombiana para la Porfiria
$ 1.000 pesos.

En los Almacenes o Supermercados adscritos a la 
“Fundación Colombiana para la Porfiria”.

Para persona natural y jurídica por concepto de 
donaciones. (Art. 125.1, 125.2, 125.3, 125.4 de la Dirección de 
Impuestos y Aduanas Nacionales. DIAN).

BANCOLOMBIA
CUENTA DE AHORROS No. 05237790911

AYUDANOS CON TU DONACIÓN 
ASÍ LOS PACIENTES CON PORFIRIA TENDRÁN 

“UNA ESPERANZA DE VIDA”

www.fundacioncolombianaparalaporfiria.org

8.    CÓMO PUEDES AYUDARNOS

TOPI

1. Lleva la estrellita TOPI

Soy la estrellita TOPI la esperanza de 
Vida para los pacientes con Porfiria en 

Colombia. 
¡LLEVAME CONTIGO! 

Así ayudarás a salvar VIDAS.

2. Donando el cambio de tus compras

3. Deducciones Tributarias

EMBARAZO. Aunque casi ningún embarazo presenta 
complicaciones, existe un riesgo ligeramente superior de 
sufrir un ataque agudo durante o después del embarazo. 
No obstante, las probabilidades y peligros de un ataque 
agudo se reducen mucho si la porfiria se ha diagnosticado 
anteriormente. Por lo tanto, es muy importante que los 
médicos que le atiendan durante el embarazo sepan que 
tiene porfiria aguda.

Importancia del reconocimiento precoz y el diagnostico 
exacto. El reconocimiento precoz de un ataque agudo 
siempre permite empezar antes el tratamiento. Las 
personas que han sufrido anteriormente de estos 
reconocerán con facilidad los síntomas precoces 
anunciadores. Cuando los reconozca debe dejar todos los 
agentes desencadenantes, como cualquier tipo de 
medicación. Aumentar la ingesta de carbohidratos y dulces 
le ayudará a reducir la gravedad de los síntomas. En  el 
momento en el que sospeche un ataque agudo, póngase 
en contacto con su médico para un ingreso urgente en el 
hospital.

Esto le permitirá:

El diagnóstico bioquímico del ataque agudo 
determinando el contenido PBG en orina.

El inicio inmediato del tratamiento específico del 
ataque  agudo con Hematinicos  intravenoso como    
 Panhematin (Hematina) o Normosang (Hem Arginato).

La administración de otros fármacos para tratar los 
distintos síntomas que acompañan al ataque; aliviar el 
dolor, las náuseas entre otros con medicamentos seguros.

También es importante mantener un consumo adecuado   

de calorías ademas de una buena hidratación.

Los  Hematinicos como PANHEMATIN y NORMOSANG   
 la deficiencia ayudan  a superar relativa de hemo en el  
 la reacción del hígado y elimina organismo de incrementar  
la producción de los compuesto  químicos (porfirinas y  

    precursores) necesarios para la producción del hemo.   
Los  hematinicos son  el tratamiento de primera elección  

7.    TRATAMIENTO DE ATAQUES AGUDOS

son medicamentos  NO POS  y  de  ALTO COSTO. 
En una crisis se necesitan 4 ampollas.
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